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العربية

" على شاشة العرض، ومن ثم يمكنك بدء الاستخدام. بعد التوصيل بالكهرباء، سيظهر "

كيفية التشغيلالمزايا

لضبط خيار التنبيه الصوتي 
تشغيل/إيقاف تشغيل

) صفحة 11(

بعد التوصيل:

اضغط مرة واحدة.
الوضع الافتراضي هو وضع "تشغيل"

اضغط مرة واحدةضبط الوضع

لضبط/إلغاء قفل أمان 
الأطفال

) صفحة 11(

للضبط

اضغط 3 مرات

للإلغاءالشاشة

يظهر وقت اليوم أو نقطتان رأسيتان مرة اضغط 3 مرات
أخرى على الشاشة

الشاشة

أو

لضبط الساعة

) صفحة 11(

اضغط مرة واحدةاضغط مرتين اضبط الوقت )12 ساعة(

للطبخ/إعادة التسخين/إزالة 
التجميد بواسطة ضبط قدرة 

جزئية والوقت

) صفحة 12(

اضغط مرة واحدةاضبط وقت الطهي.حدد مستوى الطاقة.اضغط مرة واحدة

للطبخ باستخدام زر الطهي 
السريع 30

اضغط لتحديد زمن الطهي ) صفحة 13(
المرغوب.

اضغط مرة واحدة

لاستخدم ميزة إضافة الوقت

) صفحة 13(

بمجرد انتهاء الطهي 
اليدوي، ستومض الشاشة 

بـ "0" 

اضغط مرة واحدة أضف الوقت من خلال الضغط على أزرار الوقت

لاستخدام زر مستشعر 
إعادة التسخين

اضغط مرة واحدةاضغط مرة واحدة) صفحة 16(

لاستخدم زر مذوب جليد 
تربو

اضغط مرة واحدةحدد الوزن.اضغط مرة واحدة) صفحة 17(

دليل سريع للتشغيل
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كيفية التشغيلالمزايا

لاستخدم زر المشروبات

) صفحة 18(

حدد الحصة.

اضغط مرة واحدةحدد القائمة المرغوبة رقم

اضغط مرة واحدة

اضغط مرة واحدة

لاستخدام القائمة التلقائية 
)رقم 3-15 مستشعر الطهي(

) صفحة 19(

اضغط مرة واحدةحدد القائمة المرغوبة رقم

اضغط مرة واحدة

اضغط مرة واحدة

لاستخدام القائمة التلقائية 
)رقم 16-19 الإذابة والتليين(

 ) صفحة 23(

حدد الوزن

اضغط مرة واحدةحدد القائمة المرغوبة رقم

اضغط مرة واحدة

اضغط مرة واحدة

لاستخدم كمؤقت مطبخ

) صفحة 14(

اضغط مرة واحدةاضغط مرة واحدة اضبط مؤقت المطبخ.

لضبط وقت الانتظار

) صفحة 14(

اضغط مرة واحدة

اضبط برنامج الطهي المرغوب، 
حتى مرحلتين

)انظر الصفحة 15(

اضغط مرة واحدة اضبط وقت الانتظار.

لضبط البدء المتأخر

) صفحة 14(

اضغط مرة واحدة

اضبط برنامج الطهي المرغوب، 
حتى مرحلتين

)انظر الصفحة 15(

اضغط مرة واحدة ضبط وقت التأخير

)تابع( دليل سريع للتشغيل
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العربية
تعليمات أمان مهمة

الاحتياطات التي يجب اتخاذها عند استخدام أفران 
المايكروويف لتسخين الأطعمة

فحص الأضرار:
لا يجب استخدام فرن المايكروويف إلا بعد الفحص والتأكد من استيفاء جميع 

الشروط التالية:
يتم إغلاق الباب بشكل محكم وبأمان ويفتح ويغلق بسهولة. 	.1

مفصلات الباب بحالة جيدة. 	.2
الألواح المعدنية الخاصة بسدادات إحكام غلق الباب غير ملتوية ولا  	.3

مشوهة.
سدادات إحكام غلق الباب غير مغطاة بالأطعمة ولا يوجد عليها علامات  	.4

حرق كبيرة.

احتياطات:
يمكن أن تسبب إشعاعات المايكروويف الصادرة من أفران المايكروويف آثارًًا 

ضارة إذا لم تتخذ الاحتياطات التالية:
لا تعبث مطلقًاً أو تعطل عمل أنظمة الإغلاق الموجودة على الباب. 		 .1

لا تدخل مطلقًاً أي جسم، خصوصًًا الأجسام المعدنية، عبر الشبكة أو  		 .2
بين الباب والفرن عندما يكون الفرن في حالة تشغيل.

لا تضع مطلقًاً أية أواني طهي أو علب غير مفتوحة أو أجسام معدنية  		 .3
ثقيلة أخرى داخل الفرن.

لا تسمح للأغراض المعدنية، مثل علب الأطعمة السريعة المصنوعة  		 .4
من الألومنيوم، بملامسة جوانب الفرن.

نظف الفرن من الداخل والباب وسدادات الغلق بالماء مع محلول منظف  		 .5
متعادل على فترات منتظمة. لا تستعمل مطلقًاً أي نوع من أنواع 

المنظفات الكاشطة التي يمكن أن تخدش أو تكشط الأسطح المحيطة 
بالباب.

احرص دائمًًا على استخدام الصواني أو أدوات الطهي الموصى بها من  		 .6
الشركة المُُصنّعّة مع الفرن.

لا تشغل الفرن مطلقًاً وهو فارغ )أي أن تكون بداخله مادة ماصة  		 .7
للحرارة مثل الطعام أو الماء( إلا إذا كان مسموحًًا بذلك بشكل محدد 

وحسب تعليمات الشركة المُُصنّعّة.
بالنسبة للأبواب ذات المفاصل الأفقية، لا تضع مطلقًاً أية أجسام ثقيلة،  		 .8

مثل أوعية الطعام على الباب عندما يكون مفتوحًًا.
لا تضع أوعية محكمة الإغلاق داخل فرن الماكروويف. تُعُد زجاجات  		 .9
الرضّّع المزوََّدة بغطاء لولبي أو بحلمة من الحاويات محكمة الإغلاق.

هذا الجهاز غير مصمم للاستخدام من قبل الأشخاص )بما فيهم الأطفال(  		 .10
الذين يعانون من إعاقات جسدية أو حسية أو عقلية، أو الذين ليس لديهم 
معرفة وخبرة كافية، إلا في وجود شخص مسؤول عن سلامتهم يشرف 

عليهم أو يعطيهم التعليمات التي تخص تشغيل الجهاز.
يجب الإشراف على الأطفال للتأكد من عدم عبثهم بالفرن. 		 .11

من الخطر على أي شخص بخلاف الأشخاص المؤهلين القيام بأي  		 .12
خدمات صيانة أو عمليات تصليح تتطلب نزع الغطاء الذي يعطي حماية 

ضد التعرض لطاقة المايكروويف.
الأسطح عرضة للسخونة أثناء الاستخدام. 		 .13

تعليمات مهمة
تحذير - لتقليل خطر الحروق والصدمات الكهربائية والحرائق والإصابات 

الشخصية أو التعرّّض المفرط لطاقة المايكروويف:
اقرأ جميع التعليمات قبل البدء في استخدام فرن المايكروويف. 	.1

بعض المنتجات مثل البيض الكامل والأوعية محكمة الإغلاق -  	.2 
)على سبيل المثال، الحاويات الزجاجية المغلقة وزجاجات الرضّّع ذات 
الحلمة المغلقة( - يمكن أن تنفجر ويجب عدم تسخينها باستخدام فرن 

المايكروويف.
استخدم فرن المايكروويف هذا للأغراض المخصص لها فقط وكما هو  	.3

مشروح في هذا الدليل.
كما هو الحال مع أي جهاز، من الضروري الإشراف عن قرب في حالة  	.4

استخدام هذا الفرن من قبل الأطفال.
لا تشغل هذا الفرن، إذا كان لا يعمل بصورة صحيحة أو في حالة تلفه أو  	.5

سقوطه أرضًًا.
لا تُخُزّّن هذا الفرن أو تستخدمه خارج المنزل. 	.6

لا تغمر السلك أو القابس في الماء. 	.7
احتفظ بالسلك بعيدًًا عن الأسطح الساخنة. 	.8

لا تجعل السلك يعلق فوق حافة طاولة أو منضدة. 	.9
لتقليل خطر نشوب حريق داخل فرن المايكروويف: 		 .10

لا تطهو الطعام اكثر من اللازم. يجب الإشراف وبشكل حذر على  	 )a(
فرن المايكروويف في حالة وضع مواد ورقية أو بلاستيكية أو أية 

مواد أخرى قابلة للاحتراق داخل الفرن لتسهيل عملية الطهي.
)b( لا يُنُصح بتسخين أكياس القمح العلاجية. في حالة التسخين، لا تترك 

الفرن دون مراقبة واتبع تعليمات الشركة المُُصنّعّة بعناية.
أزِِل الأربطة القابلة للي من الأكياس قبل وضعها في فرن  	)c(

الميكروويف.
إذا اشتعلت المواد الموجودة داخل الفرن، حافظ على باب الفرن  	 )d(

مغلقًاً، وأوقف تشغيل الفرن من المفتاح الموجود على الحائط، أو 
افصل التيار الكهربائي من المصهر، أو من لوحة قاطع الدائرة 

الكهربائية.
لا تترك المايكروويف مطلقًاً بدون مراقبة أثناء الطهي أو إعادة  	 )e(

التسخين.
لا تنزع اللوحة الخارجية من الفرن. 	.11

الأجهزة غير مصممة للتشغيل بواسطة مؤقت خارجي أو نظام للتحكم  	.12
عن بُعُد.

عدم المحافظة على الفرن في حالة نظيفة يمكن أن يؤدي إلى تشوه  	.13
السطح والذي بدورة يؤثر سلبًاً على عمر الجهاز ويمكن أن يسبب حدوث 

حالات خطرة.
تحذير: تأكد من أن الفرن من الداخل لا يحتوي على أي عناصر أو أواني  .14

غير مناسبة للاستخدام مع فرن المايكروويف قبل تشغيل الجهاز.
تحذير: لا تستخدم الفرن من الداخل في تخزين المنتجات القابلة للاحتراق  .15

أو أدوات الطهي أو الأطعمة وما شابه ذلك عندما لا يكون فرن 
المايكروويف قيد الاستخدام.

لا يجوز تنظيف الجهاز باستخدام منظف البخار. 	.16
يجب تشغيل الجهاز مع ترك الباب المزخرف مفتوحًًا. 	.17

اقرأ هذه التعليمات بعناية واحتفظ بها للرجوع إليها في المستقبل
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)تابع( تعليمات أمان مهمة	
الدوائر الكهربائية

يجب تشغيل فرن المايكروويف الخاص بك على دارة منفصلة عن 
الأجهزة الأخرى. يجب أن يكون الجهد المستخدم هو نفسه المحدد في فرن 
المايكروويف هذا. عدم الالتزام بالفولطية المحددة على هذا الفرن يمكن ان 
يؤدي الى احتراق فيوز اللوحة و/او ابطاء عملية الطبخ. لا تركب فيوز ذو 

فولطية أعلى في لوحة الطاقة الكهربائية.

تعليمات التأريض
يجب تأريض فرن المايكروويف. في حالة حدوث دائرة قصر كهربائية، فإن 
التأريض يقلل من خطر حدوث صدمة كهربائية وذلك عن طريق توفير سلك 

تفريغ للتيار الكهربائي. فرن المايكروويف مزود بكابل يحتوي على سلك 
تأريض مع قابس تأريض.

يجب توصيل القابس بمقبس مُُثبَّتَ ومؤرََّض بشكل صحيح.
تحذير - الاستخدام غير الصحيح لقابس التأريض يمكن أن يؤدي إلى خطر 

الإصابة بصدمة كهربائية.

تحذير
	يجب تنظيف سدادات إحكام غلق الباب والمناطق الخاصة بها باستخدام قطعة قماش مبللة. يجب فحص الجهاز للتأكد من عدم وجود أي تلف في سدادات  )a

إحكام غلق الباب والمناطق الخاصة بها وفي حالة تلفها يجب عدم تشغيل الفرن إلا بعد إصلاحها على يد فني خدمة مدرب تابع للشركة المُُصنّعّة.
	في حال تلف الباب أو السدادات الخاصة به، يجب عدم تشغيل الفرن حتى يتم إصلاحه على يد مختص. )b

	من الخطر على أي شخص بخلاف الأشخاص المؤهلين القيام بأي عمليات صيانة أو تصليح تتطلب نزع الغطاء الذي يعطي حماية ضد التعرض لطاقة  )c
المايكروويف.

	في حالة تلف سلك الطاقة، يجب استبداله من قبل الشركة المُُصنّعّة أو وكيل الخدمة التابع لها أو الأشخاص المؤهلين على نحو مماثل لتجنب المخاطر. )d
	قبل الاستخدام، يجب على المستخدم التحقق مما إذا كانت الأدوات مناسبة للاستخدام في أفران المايكروويف. )e

	لا يجوز تسخين السوائل والأطعمة الأخرى في حاويات مغلقة لأنها معرضة للانفجار. )f
	لا تسمح للأطفال باستخدام الفرن إلا في وجود إشراف عندما يتم إعطاؤهم التعليمات المناسبة حتى يتمكنوا من استخدام الفرن بطريقة آمنة ويفهموا  )g

مخاطر الاستخدام غير السليم.
	يجب توخّّي الحذر لعدم تحريك القرص الدوّّار عند إخراج الأوعية من الجهاز. )h
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الاستخدام العام
للمحافظة على الجودة العالية، لا تشغل الفرن بينما هو فارغ. ستنعكس  	.1

طاقة الميكروويف باستمرار داخل الفرن إذا لم يتوفر طعام أو ماء 
لامتصاصها. يمكن أن يسبب هذا تلف للفرن بما في ذلك انحناء داخل 

تجويف الفرن.
إذا لوحظ خروج دخان، اضغط زر إيقاف/إلغاء واترك الباب مغلقًاً  	.2

لإخماد أي لهب. افصل كابل الكهرباء، و/أو افصل الطاقة الكهربائية من 
المصهر، أو من لوحة قاطع الدائرة الكهربائية.

لا تجفف الملابس أو ورق الجرائد أو المواد الأخرى في فرن  	.3
المايكروويف. قد تشتعل فيها النيران.

لا تستخدم المنتجات الورقية المعاد تدويرها، إلا إذا كان المنتج الورقي  	.4
مصنفًاً كمنتج آمن للاستخدام في فرن المايكروويف. قد تحتوي المنتجات 

الورقية المعاد تدويرها على شوائب قد تسبب شرر و/أو حرائق عند 
استخدامها.

لا تستعمل ورق الجرائد أو الأكياس الورقية للطهي. 	.5
لا تقم بالطرق على لوحة التحكم أو تعرضها لصدمات، حيث قد يؤدي  	.6

ذلك إلى تلفها.
قد تحتاج إلى ماسكات أواني حيث إن الحرارة تنتقل من الطعام إلى  	.7

وعاء الطهي ومن الوعاء إلى الصينية الزجاجية. يمكن أن تكون الصينية 
الزجاجية ساخنة جدًًا بعد إخراج وعاء الطهي من الفرن.

ن المواد القابلة للاشتعال بجانب الفرن أو فوق سطحه أو داخله.  لا تُخُ�زِِّ 	.8
قد يشكل ذلك خطر نشوب حريق.

لا تطهو الطعام مباشرة على الصينية الزجاجية إلا إذا كان مبين  	.9
بالوصفة. )يجب وضع الطعام داخل وعاء طهي مناسب(.

لا تستخدم هذا الفرن لتسخين المواد الكيماوية أو أي مواد أخرى بخلاف  .10
الأطعمة. لا تنظف هذا الفرن باستخدام منتجات تنظيف مصنفة على 

كمواد كيماوية مسببة للتآكل. تسخين المواد الكيماوية المسببة للتآكل 
داخل هذا الفرن يمكن أن يؤدي إلى تسرب أشعة المايكروويف.

إذا كانت الصينية الزجاجية ساخنة، اتركها لتبرد قبل التنظيف أو ضعها  	.11
في الماء.

أثناء عمية الطهي، سوف يتكاثف بعض البخار داخل الفرن و/أو على بابه.  	.12
هذا أمر طبيعي وآمن. سيختفي البخار بعد أن يبرد الفرن.

لا تترك المايكروويف دون مراقبة أثناء إعادة تسخين أو طهي الطعام  	.13
في حاويات يمكن التخلص منها مصنوعة من البلاستيك أو الورق أو 

غيرها من المواد القابلة للاشتعال، حيث يمكن أن تشتعل هذه الأنواع من 
الحاويات إذا ارتفعت درجة حرارتها.

فرن المايكروويف مخصص لتسخين الطعام والمشروبات. قد يؤدي  	.14
تجفيف الطعام أو الملابس وتسخين وسادات التدفئة أو النعال أو الإسفنج 
أو القماش الرطب وما شابه إلى خطر التعرض للإصابة أو الاشتعال أو 

نشوب الحريق.
لا يُسُمح بالحاويات المعدنية للأطعمة والمشروبات أثناء الطهي  	.15

بالمايكروويف.
استخدم فقط الأدوات المناسبة للاستخدام في أفران المايكروويف. 	.16

وضع الفرن
هذا الفرن مصمم بحيث يوضع على سطح منضدة لا غير. وهو غير 

مخصص للاستخدام المدمج أو داخل خزانة.

يجب وضع الفرن على سطح مستوي وثابت. للتشغيل الصحيح، يجب  		 .1
أن يكون هناك تدفق هواء كافي. اترك مسافة فراغ بقدر 15 سم فوق 
سطح الفرن، و10 سم من خلفه، و5 سم من كلا الجانبين. إذا وُُضع 

أحد جانبي الفرن بمحاذاة جدار، فلا بُدُ من عدم حجب الجانب الآخر أو 
السطح العلوي. لا تنزع أرجل الفرن.

 

  	

)a( لا تسد فتحات التهوية. إذا تم سدها أثناء التشغيل، فقد يؤدي ذلك 
إلى ارتفاع درجة حرارة الفرن وتلفه. عند وضع أي قطعة قماش 

فوق الفرن، يجب مراعاة عدم انسداد مدخل الهواء ومخرجه. تأكد 
أيضًًا من توفير مسافة كافية خلف الفرن وعلى جانبيه.

)b( لا تضع الفرن بالقرب من سطح ساخن أو رطب مثل موقد غازي 
أو موقد كهربائي أو حوض إلخ.

)c( لا تشغل الفرن عندما تكون رطوبة الغرفة الموجود بها الفرن عالية 
جدًًا.

هذا الفرن مصنوع للاستخدام المنزلي فقط. 		 .2

التركيب والتعليمات العامة

مفتوح

10 سم
15 سم

5 سم

سطح - الكاونتر
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الطعام
لا تستعمل هذا الفرن لعمليات التعليب المنزلية أو لتسخين أي مرطبان  		 .1

مغلق. سيرتفع الضغط وقد ينفجر المرطبان. بالإضافة إلى ذلك، لا 
يمكن لفرن المايكروويف المحافظة على الطعام بدرجة حرارة التعليب 
الصحيحة. قد يفسد الطعام المعلب بشكل غير صحيح ويشكل خطورة 

عند استهلاكه.

لا تحاول القلي بكمية دهن كبيرة داخل فرن المايكروويف. 		 .2

يجب عدم تسخين البيض في قشرته والبيض المسلوق بالكامل في أفران  		 .3
المايكروويف لأنها قد تنفجر، حتى بعد انتهاء التسخين.

البطاطا، والتفاح، وصفار البيض، وأجنحة الدجاج، وثمار القرع  		 .4
الكاملة، والسجق أمثلة للأطعمة ذات القشر الذي لا يحتوي على 

مسامات. هذا النوع من الطعام يجب أن يثقب قبل الطهي لمنع حدوث 
انفجار.

عند تسخين السوائل، مثل الحساء والصلصات والمشروبات داخل  		 .5
المايكروويف، يمكن أن ترتفع درجة حرارة السائل فوق درجة الغليان 
دون ظهور فقاعات تدل على الغليان. يمكن أن يؤدي ذلك إلى غليان 

مفاجئ مما يؤدي إلى انسكاب السائل خارج الإناء. لمنع هذه الاحتمالية، 
يجب اتخاذ الخطوات التالية:

تجنب استخدام أوعية طعام مستقيمة الجوانب ذات عنق ضيق. 	 )a(
لا تتجاوز حد التسخين. 	 )b(

ق�لِِّب السائل قبل وضع الإناء داخل الفرن وقلّبّه مرة أخرى بعد  	 )c(
انقضاء نصف مدة الطهي.

بعد التسخين، اترك السائل داخل الفرن لمدة قصيرة، ثم قلّبّه مرة  	)d(
أخرى قبل إخراج الإناء من الفرن بحذر.

يمكن أن يؤدي تسخين المشروبات في المايكروويف إلى غليان  	)e(
متأخر ومتفجر، لذا يجب توخي الحذر عند التعامل مع الوعاء.

لا تستعمل مقياس درجة حرارة اللحوم التقليدي داخل فرن  		 .6
المايكروويف. لفحص درجة حرارة طهي المشاوي والدجاج، استخدم 
مقياس حرارة خاص بأفران المايكروويف. كبديل عن ذلك، قد يُسُتخدم 

مقياس حرارة اللحوم التقليدي بعد إخراج الطعام من الفرن. إذا كانت 
اللحوم أو الدجاج غير مكتملة الطهي، أعدها إلى الفرن لطهيها لعدة 

دقائق إضافية على مستوى الطاقة الموصى بها. من المهم جدا التأكد من 
طهي اللحوم والدجاج بشكل جيد.

أوقات الطهي المذكورة في قسم دليل الطهي تقريبية. العوامل التي  		 .7
قد تؤثر على زمن الطهي هي درجة المحتوى المائي المفضلة ودرجة 

الحرارة المبدئية وارتفاع وكمية وحجم وشكل الطعام والأواني 
المستخدمة. كلما ازدادت خبرتك في استخدام الفرن، سيكون بإمكانك 

ضبط الزمن وفقًاً لهذه العوامل.

من الأفضل أن تكون الأطعمة أقل من مستوى الطهي المطلوب على أن  		 .8
تكون أعلى من مستوى الطهي المطلوب. إذا كان الطعام غير مطهو 
بقدر كافي، يمكن دائمًًا إعادته إلى الفرن لاستكمال تسويته. في حالة 
تسوية الطعام أعلى من درجة الطهو المطلوب، فلن يمكنك عمل أي 

شيء. ابدأ دائمًًا بالحد الأدنى لزمن الطهي الموصى به.

يجب أخذ الحذر الشديد عند إعداد الفيشار في فرن المايكروويف. اتبع  		 .9
الحد الأدنى لزمن الطهي الموصى به من قبل الشركة المُُصنّعّة. اتبع 

 التوجيهات المناسبة فيما يتصل بقدرة فرن المايكروويف بالوات. 
لا تترك الفرن مطلقًاً بدون إشراف عند طبخ الفيشار.

عند تسخين أو طهي الطعام في أواني بلاستيكية أو ورقية، تفقد الفرن  		 .10
بشكل مستمر وذلك بسبب إمكانية حدوث اشتعال.

يجب تحريك أو رج محتوى زجاجات الرضاعة ومرطبانات طعام  		 .11
الأطفال ويجب التحقق من درجة حرارتها قبل الاستهلاك، وذلك لتجنب 

الحروق.

)تابع( التركيب والتعليمات العامة
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مخطط تمييز الأجزاء

ملاحظة
1. يُسُتخدم الرسم التوضيحي السابق كمرجع فقط.

2.  الصينية الزجاجية هي الملحق الوحيد مع هذا الفرن. يجب شراء جميع أدوات الطهي الأخرى المذكورة في هذا الدليل بشكل منفصل.

نظام قفل الأمان للباب 	1
نافذة الفرن 	2 

	نافذة الفرن مزودة بشريط رقيق حاجز للبخار )لا تقم بإزالته(
فتحة تهوية الفرن 	3
الصينية الزجاجية 	4

لا تُشُغّّل الفرن دون وجود الطوق الدوار والصينية الزجاجية في  	.a 	
مكانهما.

b.	لا تستخدم أي صينية زجاجية أخرى بخلاف تلك المصممة خصيصًًا  	
لهذا الفرن. لا تستبدل أي صينية زجاجية أخرى.

c.	إذا كانت الصينية الزجاجية ساخنة، اتركها لتبرد قبل التنظيف أو  	
ضعها في الماء.

لا تطهو مباشرة على الصينية الزجاجية. ضع دائمًًا الطعام على  	.d 	
طبق آمن للاستخدام في المايكروويف، أو على رف بداخل طبق آمن 

للاستخدام في المايكروويف.
e.	ضع دائمًًا الإناء في منتصف الصينية الزجاجية عند الطهي. 	

	إذا لامس الطعام أو وعاء الطهي الموجود على الصينية الزجاجية  .f 	
جدران الفرن مسببًًا توقف الصينية عن الدوران، ستدور الصينية 

تلقائيًًا في الاتجاه المعاكس. هذا الوضع طبيعي.
g.	يمكن أن تدور الصينية الزجاجية في الاتجاهين. 	

كابل تزويد الطاقة الكهربائية 	5
قابس تزويد الطاقة الكهربائية 	6

لوحة التحكم 	7

زر تحرير الباب 	8
	اضغط لفتح الباب. فتح الباب أثناء الطهي سيوقف عملية الطهي دون 

إلغاء البرنامج. يُسُتأنف الطهي بمجرد إغلاق الباب والضغط على زر 
تشغيل/ضبط. من الآمن تمامًًا فتح الباب في أي وقت أثناء برنامج الطهي 

ولا يوجد خطر التعرض لأشعة المايكروويف.
غطاء دليل الامواج )لا تنزع( 	9

الطوق الدوار 	10
a.  يجب تنظيف الطوق الدوار بشكل منتظم لتجنب الضجيج الزائد. 	

b.  يجب استخدام الطوق الدوار والصينية الزجاجية معًًا بنفس الوقت. 	
	ضوء الفرن 11 

 سيتم تشغيل ضوء الفرن أثناء الطهي وأيضًًا عند فتح الباب. سيتم إيقاف 
تشغيله بعد دقيقة واحدة إذا تُرُِِك الباب مفتوحًًا.

	مفصلات الباب 12
	لمنع وقوع إصابات شخصية عند فتح الباب أو إغلاقه، احرص على 

إبقاء أصابعك بعيدًًا عن مفصلات الباب.

2 3 3

7

12 4 11 1

9

5 61

1012 8
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لوحة التحكم
شاشة العرض 	1 

زر قدرة جزئية )انظر الصفحة 12( 	2 
أزرار الوقت 	3 

زر مستشعر إعادة التسخين )انظر الصفحة 16( 	4 
زر مذوب جليد تربو )انظر صفحة 17( 	5 

زر المشروبات )انظر الصفحة 18( 	6 
زر القائمة التلقائية )انظر الصفحة 23-19( 	7 
زر الساعة/المؤقت )انظر الصفحة 11، 14( 	8 
زر الطهي السريع 30 )انظر الصفحة 13( 	9 

زر اختيار لأعلى/لأسفل 	10
	زر إيقاف/إلغاء 11 

 قبل الطهي: ضغطة واحدة تمسح جميع تعليماتك.
أثناء الطهي: نقرة واحدة للإيقاف المؤقت لعمليات الطهي. ضغطة أخرى 

تلغي جميع تعليماتك وتظهر نقطتان رأسيتان أو وقت اليوم على شاشة 
العرض.

زر تشغيل/ضبط 	12 
الضغط مرة واحدة يسمح للفرن ببدء تشغيل الميزة المحددة. إذا تم فتح 
الباب أو الضغط على زر إيقاف/إلغاء مرة واحدة أثناء تشغيل الفرن، 
فيجب الضغط على زر تشغيل/ضبط مرة أخرى لإعادة تشغيل الفرن .

ملاحظة
إذا تم ضبط عملية تشغيل ولم يتم الضغط على زر تشغيل/ضبط، بعد 6 دقائق، سوف يلغي الفرن عملية التشغيل تلقائيًاً. سترجع الشاشة إلى وضع 

عرض الساعة أو النقطتين الرأسيتين.

1

2

3

7

9

12

4

5

6

8

10

11

* �NN-ST67QS/NN-ST65QB – قد يختلف تصميم لوحة التحكم الخاصة بك 
عن اللوحة المعروضة، لكن الكلمات الموجودة على الأزرار ستكون هي نفسها.

التنبيه الصوتي
عندما يتم الضغط على زر بشكل صحيح، سيُسُمع صوت التنبيه الصوتي. إذا تم الضغط على زر ولم يُسُمع التنبيه الصوتي، فإن الوحدة لا تقبل 

التعليمات أو لا يمكنها قبولها، أو تم إيقاف تشغيل التنبيه الصوتي. سيُصُدر الفرن التنبيه الصوتي مرتين بين المراحل المبرمجة. في نهاية أي برنامج 
كامل، سيُصُدر الفرن التنبيه الصوتي خمس مرات.
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المايكروويف
لاورق الألومنيوم

نعمطبق من الخزف
نعمطبق التحمير

لا أكياس ورقية بنية اللون

أواني الطعام
نعمآمنة للفرن/للمايكروويف

لاغير آمنة للفرن/للمايكروويف

للاستخدام لمرة واحدة
نعم*أواني من الورق المقوى

آنية زجاجية
نعمآنية من الزجاج والخزف مخصصة للفرن

لاغير مقاومة للحرارة
لا أواني طهي معدنية 

لا الأربطة المعدنية القابلة للي
نعم كيس الطهي بالفرن 

نعم المناشف الورقية والمناديل 
نعم رفوف إزالة الجليد البلاستيكي 

أطباق بلاستيكية
نعم آمنة للمايكروويف

لاغير آمنة للمايكروويف
نعم غلاف بلاستيكي آمن للاستخدام في المايكروويف 

نعم قش، خوص، خشب 
مقياس الحرارة

نعم آمنة للمايكروويف
لاتقليدي

نعم ورق مشمّّع 
نعم*الأواني السليكون

* راجع توصية الشركة المُُصنّعّة، يجب أن تتحمل الحرارة أو اتبع تعليمات الوصفة.

جدول أواني الطهي وأدوات المائدة
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خيار التنبيه الصوتي 
يحتوي الفرن على وضعي "تشغيل التنبيه الصوتي" و"إيقاف التنبيه الصوتي". تتيح لك هذه الميزة الفريدة لفرن المايكروويف من باناسونيك تحديد الميزات 

الأولية غير المتعلقة بالطهي في الفرن الخاص بك.

 1.  اضغط على زر تشغيل/ضبط بعد التوصيل بالكهرباء.
"bEEP" يظهر في شاشة العرض. الوضع 

الافتراضي هو "تشغيل".

 2.  اضغط على زر اختيار لأعلى/لأسفل. 
يتغير الوضع إلى "إيقاف التشغيل".

3.  بعد الضبط، انقر فوق زر 
إيقاف/إلغاء للخروج

ملاحظة
1.  لا يمكن تحديد الاختيار إلا عند توصيل الفرن بالكهرباء.

2. سيؤدي النقر على زر اختيار لأعلى/لأسفل مرة أخرى أثناء الخطوة 2 إلى العودة إلى وضع "التشغيل" الأولي

ضبط قفل أمان الأطفال
 تسمح لك هذه الميزة بمنع تشغيل الفرن من قبل الأطفال؛ مع ذلك، قد يظل الباب مفتوحًًا.

يمكن ضبط هذه الميزة عند عرض النقطتين الرأسيتين أو الوقت من اليوم.
للضبط:

 اضغط على زر تشغيل/ضبط 3 مرات.
ستختفي النقطتان الرأسيتان أو الوقت. الوقت الفعلي لن يضيع. 

 يظهر في شاشة العرض.
" "

 اضغط على إيقاف/إلغاء 3 مرات. 
ستظهر النقطتان الرأسيتان أو الوقت من اليوم 

في شاشة العرض مجددًًا.

للإلغاء:

لضبط أو إلغاء وظيفة قفل أمان الأطفال، يجب ضغط زر تشغيل/ضبط أو إيقافإلغاء/ 3 مرات خلال 10 ثوان.

ضبط الساعة
يمكنك استخدام الفرن بدون ضبط الساعة.

 1.  اضغط مرتين.
ستومض النقطتان الرأسيتان في 

شاشة العرض.

 2.  اضبط الوقت من خلال الضغط على أزرار الوقت.
يظهر الوقت في شاشة العرض؛ تومض النقطتان 

الرأسيتان.

 3.  اضغط مرة واحدة.
تتوقف النقطتان الرأسيتان عن الوميض؛ 

ويتم إدخال الوقت الحالي من اليوم وتثبيته 
في شاشة العرض. يتم عدّّ الوقت بالدقائق 

تصاعديًاً.

ملاحظة
1. لإعادة ضبط الوقت، كرر الخطوات 3-1.

2. تحتفظ الساعة بالوقت الحالي مادام الفرن موصالًا بمصدر الكهرباء ويتم التزود بالكهرباء.
3. الساعة مضبوطة على نظام عرض 12 ساعة.

4. لا يعمل الفرن أثناء وميض النقطتين.
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ضبط قدرة جزئية

1.  اضغط مرة واحدة لتحديد 
قدرة جزئية.

2.  اضغط على زر اختيار لأعلى/
 لأسفل لتحديد مستوى الطاقة.

ستظهر الطاقة على شاشة 
العرض. )انظر الجدول أدناه(

3.  أضف الوقت من خلال الضغط على أزرار 
 الوقت.

)1000 وات: حتى 30 دقيقة؛ مستويات 
الطاقة الأخرى: حتى 99 دقيقة و50 

ثانية(

 4.  اضغط على تشغيل/ضبط.
سيبدأ العد التنازلي للوقت 

على شاشة العرض.

مثال على الاستخداممستوى الطاقة
غلي الماء. إعادة التسخين. طهي الخضار والأرز والمعكرونة والشعرية.1000 وات )مرتفع(

طهي الدواجن واللحوم والكعك والحلوى. تسخين اللبن.800 وات )متوسط-مرتفع(
طهي اللحم البقري والضأن والبيض والأسماك والمأكولات البحرية. اذابة الزبدة. 600 وات )متوسط(

طهو الحساء واليخنات وأطباق الطهي البطيء )القطع الأقل طراوة( على نار هادئة.440 وات )متوسط-منخفض(
إذابة الأطعمة المجمدة.300 وات )إزالة التجميد(

الاحتفاظ بالأطعمة المطبوخة دافئة، الطهو البطيء.100 وات )منخفض(

ملاحظة
1. بإمكانك تحديد مستوى الطاقة بالضغط على زر قدرة جزئية أيضًًا.

2.  من الممكن برمجة ما لا يزيد عن 3 مراحل للطهي كمجموعة واحدة للطهي. للطهي على مرحلتين أو 3 مراحل، كرر الخطوات 1-3 أعلاه قبل 
الضغط على زر تشغيل/ضبط. عند تحديد 1000 وات في المرحلة الأولى، يمكنك تخطي الخطوتين 1-2. عند التشغيل، سيُسُمع التنبيه الصوتي 

مرتين بين كل مرحلة وأخرى. )يُرُجى الرجوع إلى صفحة 15 للاطلاع على التفاصيل(.

3.  يمكنك زيادة وقت الطهي أثناء الطهي إذا لزم الأمر. يمكن زيادة الوقت بمضاعفات 1 دقيقة، حتى 10 دقائق. اضغط على زر 1 دقيقة حتى 10 
دقائق كحد أقصى. لا يمكن تقليل وقت الطهي أثناء الطهي.

4. لا تستخدم أواني معدنية في وضع المايكروويف.

 5.  يمكن برمجة وقت الانتظار بعد ضبط قدرة جزئية والوقت. 
يُرُجى مراجعة تشغيل المؤقت صفحة 14.
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للطبخ باستخدام وظيفة الطهي السريع 30
تتيح لك هذه الوظيفة ضبط وقت الطهي بسرعة بمضاعفات تبلغ 30 ثانية. 

1.  اضغط على خيار الطهي السريع 30 لضبط وقت 
 الطهي المطلوب )حتى 5 دقائق(.

كل ضغطه تضيف 30 ثانية. يظهر الوقت على 
شاشة العرض. مستوى الطاقة مضبوط مسبقًاً على 

1000 وات.

 2.  اضغط على تشغيل/ضبط.
ستبدأ عملية الطهي ويظهر العد التنازلي للوقت 
على الشاشة. في نهاية الطهي، سيصدر التنبيه 

الصوتي خمس مرات.

ملاحظة
1.  هذه الميزة متاحة فقط لوضع قدرة جزئية. إذا رغبت في ذلك، يمكنك استخدام مستويات طاقة أخرى.حدد مستوى قدرة جزئية المطلوب قبل 

الضغط على خيار الطهي السريع 30.
2. بعد ضبط الوقت بواسطة الطهي السريع 30، لا يمكنك استخدام أزرار الوقت.

استخدام ميزة إضافة الوقت
هذه الميزة تسمح لك بإضافة وقت للطهي في نهاية الطهي السابق.

1.  بمجرد انتهاء الطهي اليدوي، 
ستومض الشاشة بـ "0" 

 2.  أضف وقت الطهي بالضغط على أزرار الوقت.
 الحد الأقصى لزمن الطهي:

المايكروويف: 1000 وات حتى 30 دقيقة؛ مستويات 
الطاقة الأخرى تصل إلى 99 دقيقة و50 ثانية.

 3.  اضغط على تشغيل/ضبط.
ستتم إضافة الوقت. سيبدأ العد 

التنازلي للوقت على شاشة العرض.

ملاحظة
1.   تتوفر هذه الميزة فقط لميزات قدرة جزئية والطهي السريع 30 والمؤقت ولا تتوفر للبرامج التلقائية.

2.  تتوفر ميزة إضافة الوقت فقط خلال دقيقة واحدة بعد الانتهاء من الطهي.
3.  يمكن استخدام ميزة )إضافة الوقت( بعد الطهي المكون من 3 مراحل. مستوى الطاقة هو نفس المستوى في المرحلة الأخيرة.
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)مؤقت المطبخ / وقت الانتظار / البدء المتأخر( ضبط المؤقت

تتيح لك هذه الميزة برمجة وقت الانتظار بعد انتهاء الطهي، أو برمجة الفرن كمؤقت لمدة دقيقة أو ثانية، أو برمجة بدء التشغيل المؤجل.

لاستخدم كمؤقت مطبخ

2.  حدد الوقت المطلوب من خلال الضغط على 1. اضغط مرة واحدة.
 أزرار الوقت.

)حتى 99 دقيقة و50 ثانية(

 3.  اضغط على تشغيل/ضبط.
سيبدأ العد التنازلي للوقت دون 

تشغيل الفرن.

لضبط وقت الانتظار

3.  حدد الوقت المطلوب من خلال 
 الضغط على أزرار الوقت.

)حتى 99 دقيقة و50 ثانية( 

 4.  اضغط على تشغيل/ضبط.
سيبدأ الطهي. بعد الطهي سوف 
يبدأ العد التنازلي لوقت الانتظار 

دون تشغيل الفرن.

2. اضغط مرة واحدة. 

1.  قم بضبط برنامج الطهي 
 المطلوب، حتى مرحلتين.

)انظر الصفحة 15(

لضبط البدء المتأخر

 4.  اضغط على تشغيل/ضبط.
سيبدأ وقت العد التنازلي دون تشغيل 
الفرن. وسوف يبدأ الطهي بعد ذلك.

2.  حدد وقت التأخير المطلوب عن طريق الضغط 
 على أزرار الوقت.

)حتى 99 دقيقة و50 ثانية( 

1. اضغط مرة واحدة. 

3.  قم بضبط برنامج الطهي 
 المطلوب، حتى مرحلتين.

)انظر الصفحة 15(

ملاحظة
1.  إذا تم فتح باب الفرن أثناء ضبط وقت الانتظار، أو البدء المتأخر أو ضبط مؤقت المطبخ، فسيستمر الوقت على شاشة العرض في العد التنازلي.

2.  لا يمكن برمجة البدء المتأخر ووقت الانتظار معًاً مع وظائف مذوب جليد تربو، أو المشروبات، أو مستشعر إعادة التسخين، أو القائمة التلقائية. 
وذلك لمنع ارتفاع درجة حرارة الطعام قبل أن يبدأ إزالة التجميد أو الطهي. قد يؤدي التغيير في درجة حرارة البداية إلى نتائج غير دقيقة. 

3.  عند استخدام وقت الانتظار أو البدء المتأخر، يصل الأمر إلى مرحلتين من طاقة.
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الضبط ثلاثي المراحل
تتيح لك هذه الميزة برمجة 3 مراحل طهي بشكل مستمر.

مثال: اضبط على نحو مستمر ]1000 وات[ دقيقتان، و]600 وات[ 3 دقائق، و]100 وات[ دقيقتان.

1.  اضغط مرة واحدة 
لتحديد "1000 وات".

3.  اضغط مرة واحدة لتحديد 
"1000 وات".

6  اضغط مرة واحدة لتحديد 
"1000 وات".

4.  اضغط على زر لأسفل مرتين 
لتحديد "600 وات".

7.  اضغط على زر لأسفل 5 مرات 
لتحديد "100 وات".

2.  اضبط على دقيقتين من خلال 
الضغط على أزرار الوقت.

5.  اضبط على 3 دقائق من خلال 
الضغط على أزرار الوقت.

8.  اضبط على 2 دقائق من خلال 
الضغط على أزرار الوقت.

 9.  اضغط مرة واحدة.
يظهر العد التنازلي للوقت للمرحلة الأولى على 

شاشة العرض.

ملاحظة
1. عند التشغيل، سيصدر التنبيه الصوتي مرتين بين كل مرحلة وأخرى.

2.  هذه الميزة غير متوفرة في خاصية مذوب الجليد تربو والمشروبات ومستشعر إعادة التسخين والقائمة التلقائية.
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لاستخدام مستشعر إعادة التسخين

تتيح لك هذه الميزة إعادة تسخين الأطعمة دون تحديد الأوقات ومستويات الطاقة. يكتشف المستشعر الحرارة والرطوبة الناتجة عن الطعام ويعيد تسخين طعامك 
تلقائيًاً.

1.  اضغط مرة واحدة لتحديد 
خاصية مستشعر إعادة 

التسخين.

 2.  اضغط على تشغيل/ضبط.
بعد اكتشاف الحرارة والرطوبة بواسطة مستشعر Genius سيصدر الفرن صفيرًًا مرتين، ويظهر الوقت 

المتبقي في نافذة العرض ويبدأ العد التنازلي.

الوزن الموصى به

125 غرام - 1.0 كجممستشعر إعادة التسخين

يجب طهي جميع الأطعمة مسبقا. الأطباق المطبوخة في الطواجن، 
والوجبات المقدََّمة في أطباق، والحساء، واليخنات، وأطباق المعكرونة 
)باستثناء اللازانيا(، والأطعمة المعلَّبَة. يجب إعادة تسخين الأطعمة من 

الثلاجة أو درجة حرارة الغرفة، لا إعادة تسخين الأطعمة المجمدة في هذا 
الإعداد. لا تسخن في أواني من ورق الألومنيوم أو أواني بلاستيكية لأن 

وقت إعادة تسخينها غير ناجح. يجب تغطية جميع الأطعمة بشكل آمن 
باستخدام غلاف بلاستيكي. وحيثما أمكن، بعد التسخين، تُقُلب الأطعمة 

والوقوف لمدة 3 إلى 5 دقائق قبل التقديم.

ملاحظة
1. عند الرغبة، اضغط على أزرار اختيار لأعلى/لأسفل لضبط وقت الطهي قبل الضغط على تشغيل/ضبط.

2.  إن إعادة التسخين باستخدام مستشعر Genius مناسبة للأطعمة المطهية مسبقًاً سواء كانت مبردة أو في درجة حرارة الغرفة. تصلح هذه 
الميزة للأطباق المطبوخة في الطواجن، والوجبات المقدََّمة في أطباق، والحساء، واليخنات، وأطباق المعكرونة )باستثناء اللازانيا(، والأطعمة 

المعلَّبَة. يجب أن يتراوح وزن الطعام المعاد تسخينه بين 125 غرام و1 كجم. للأطعمة التي يقل وزنها عن 125 غرام وأكثر من 1 
كجماستخدم إعداد القدرة الجزئية اليدوي.

3. لا تعد تسخين الخبز أو المعجنات )الخام أو غير المطبوخة( أو المشروبات.
4. لا تستخدم تجويف الفرن إذا كان ساخنًاً )بسبب الأطعمة التي تم طهيها من قبل(.

5. غطي الأطعمة بشكل آمن بغلاف بلاستيكي. )لا تستخدم أغطية الإغلاق بالضغط.(
6. يجب عدم فتح الباب قبل ظهور الوقت في نافذة العرض.

7.  أثناء وقت التسخين، سيصدر الفرن "تنبيه صوتي" ويطالبك بتقليب/إعادة ترتيب الطعام. ليست هناك حاجة إلى إعادة التغطية إذا لم يكن ذلك 
مطلوبًاً.

8. جميع الأطعمة يجب أن تبقى مغطاة لوقت الانتظار يبلغ على الأقل من 3 إلى 5 دقائق.
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ضبط مذوب جليد تربو
تسمح لك هذه الميزة بإذابة تجميد اللحوم، والدواجن، والأطعمة البحرية تلقائيًاً عن طريق ضبط وزن الطعام فقط.

الكمية/الوزن 100 غرام إلى 3000 غرام.

 1.  اضغط مرة واحدة.
)يبلغ الوزن الافتراضي 

100 غرام(

2.  حدد وزن الطعام عن طريق الضغط 
على أزرار اختيار لأعلى/لأسفل.

 3.  اضغط على تشغيل/ضبط.
يظهر وقت إزالة التجميد على شاشة 

العرض ويبدأ بالعد التنازلي.

الحد الأقصى للوزنالطعام
3000 غراملحم مفروم، قطع دجاج، قطع

3000 غراملحم بقري مشوي، لحم الضأن، دجاج كامل
1000 غرامأسماك كاملة، شرائح سكالوب، روبيان، شرائح أسماك

ملاحظة
يمكنك تحديد الوزن بالضغط على زر مذوب جليد تربو أيضًًا.

نصائح مذوب جليد تربو
يجب اتخاذ الحذر عند إذابة تجميد اللحوم التي تحتوي على عظام. على سبيل المثال، إذا كان اللحم مع العظام له نفس وزن اللحوم الصافية من دون عظام، فإن 
كمية اللحم الفعلية في الحالة الأولى أقل منها في الحالة الثانية. لذلك، فإن طرح 500 غرام من 2000 غرام من اللحوم مع العظام أفضل لإزالة التجميد. اطرح 

250 غرام عند تذويب اللحوم التي تحتوي على عظام وتزن أقل من 2000 غرام.

عندما يصدر التنبيه الصوتي مرتين
اقلب اللحم والدجاج والسمك والمحار. افصل اللحم المطهو ببطء، وقطع الدجاج، ورغيف اللحم. افصل رغيف اللحم عن الهمبرجر.

لإزالة الجليد في جميع الإجزاء بشكل متساو، اقلب الأطعمة أو حركها في العبوات تقدم إزالة التجميد.مفتاح إزالة التجميد

أزل غلاف شرائح الأسماك المخلية 
وضعها على الصحن.

أزل غلاف اللحم النيء وضعه 
على الصحن.
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لاستخدام المشروبات

هذه الميزة تسمح لك بإعادة تسخين القهوة/اللبن دون تحديد القدرة الجزئية والوقت.

2.  حدد رقم القائمة المطلوبة بالضغط 
على أزرار اختيار لأعلى/لأسفل.

3.  اضغط مرة واحدة 
للتأكيد.

1.  اضغط مرة واحدة 
لتحديد ميزة 
المشروبات.

 5.  اضغط على تشغيل/ضبط.
يظهر وقت إعادة التسخين على شاشة 

العرض ويبدأ العد التنازلي.

4.  حدد كمية الطعام بالضغط على أزرار 
الاختيار لأعلى/لأسفل.

الأوعية الموصى بهاحصةالقائمةرقم القائمة
1-2 )2 كوب من القهوة(1-1 )1 كوب من القهوة(قهوة1

كوب آمن للاستخدام في المايكروويف 2-2 )2 كوب من اللبن(2-1 )1 كوب من اللبن(لبن2

ملاحظة
1. يمكنك تحديد رقم القائمة بالضغط على زر المشروبات أيضًًا.

2.  استخدم كوبا آمنًاً للاستخدام في المايكروويف. يمكن أن تنفجر القهوة/اللبن الساخن إذا لم يتم مزجهما بالهواء. لا تسخن القهوة/اللبن في فرن 
المايكروويف الخاص بك دون التقليب المسبق والتقليب مجددًًا خلال التسخين.

3.  يجب الحرص على عدم الإفراط في تسخين القهوة/اللبن عند استخدام ميزة المشروبات. الفرن مبرمج لإعطاء النتيجة المناسبة عند تسخين كوب 
واحد أو كوبين من القهوة/اللبن، بدءًًا من درجة حرارة الغرفة للقهوة ودرجة حرارة الثلاجة لللبن. التسخين المفرط قد يزيد من خطر الحروق أو 

انفجار السوائل.

4. 1 كوب من اللبن 200 مل إلى 250 مل و1 كوب من القهوة 150 مل إلى 200 مل.
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لاستخدام القائمة التلقائية 
لاستخدام قوائم مستشعر الطهي 

القوائم من 3 - 15 هي قوائم مستشعر الطهي. تتيح لك هذه الميزة طهي الأطعمة دون الحاجة إلى تحديد الوقت ومستوى الطاقة. ما عليك سوى اختيار رقم 
القائمة المطلوبة، وسيقوم الفرن بطهي طعامك تلقائياًً.

2.  حدد رقم القائمة المطلوبة بالضغط على 
 أزرار اختيار لأعلى/لأسفل.

)انظر الجدول أدناه(

3.  اضغط مرة واحدة 
للتأكيد.

1.  اضغط مرة واحدة 
لتحديد ميزة القائمة 

التلقائية.

 4.  اضغط على تشغيل/ضبط.
بعد اكتشاف الحرارة والرطوبة بواسطة 

مستشعر Genius سيصدر الفرن صفيرًًا 
مرتين، ويظهر الوقت المتبقي في نافذة 

العرض ويبدأ العد التنازلي.

ملاحظة
1. يمكنك تحديد رقم القائمة بالضغط على لوحة القائمة التلقائية أيضًًا.

2. إذا رغبت في ذلك، اضغط على أزرار اختيار لأعلى/لأسفل لضبط وقت الطهي قبل الخطوة 4.

3. يجب عدم فتح الباب قبل ظهور الوقت في نافذة العرض.

4. لا تستخدم الأطباق البلاستيكية إذ لا يمكن ضمان إحكام الغلق ما قد يؤدي إلى طهي غير صحيح.

5. قم بطهي الأطعمة فقط ضمن نطاقات الوزن الموضحة وباستخدام كما هو محدد.

6.  لمنع حدوث أي أخطاء أثناء برامج المستشعر التلقائي تأكد من جفاف قاعدة الفرن والحاوية.

7.  خذ بعين الاعتبار بعض الاختلافات التي قد تطرأ على الطعام، وتأكد من أن الطعام مطبوخ جيدًًا وساخن قبل التقديم.

الأوعية الموصى بهاالكمية/الوزن الموصى بهالقائمةرقم القائمة

طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي4-6 حصصورق عنب3

طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي4 حصصأرز كبسة4

 طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي125 غرام - 500 غرامالخضروات5

 طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي125 غرام - 1.0 كجمالخضروات المجمدة6

طبق آمن للاستخدام في المايكروويف مغلف بغلاف بلاستيكي125 غرام - 500 غرامالأسماك7

طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي400 غرام - 1.0 كجمقطع دجاج8

طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي200 غرام - 800 غراملحم البقر/لحم الضأن9

طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي150 غرام - 500 غراممعكرونة10

طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي250 غرام - 900 غرامالبطاطا11

الحساء12
4-6 حصص
1-3 حصص

طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي

طاجن بغطاء أو غلاف بلاستيكي150 غرام - 700 غرامالفاكهة13

طبق آمن للاستخدام في المايكروويف100 غرام - 500 غرامالمربي14

طبق آمن للاستخدام في المايكروويف4/2 حصصالبودنج15
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3. ورق عنب
35-40 قطعة   ورق عنب )مرطبان، مغسول(
)½ مرطبان( 	

1 قطعة البطاطا )شرائح 1 سم(
1 قطعة الطماطم )شرائح 1 سم(
1 قطعة بصل )شرائح 1 سم(

3 أكواب   الماء
)أو حسب الحاجة( 	

½ ملعقة سكر   ملح	
)أو حسب الرغبة( 	

½ قطعة الليمون )صغير الحجم، معصور طازج(	
½ ملعقة طعام زيت الزيتون	

الحشو
1 ½ كوب أرز متوسط الحبة )مغسول ومصفى(

1 كوب أوراق البقدونس )مفرومة ناعمًًا(
1 حبة بصل )صغير الحجم - متوسط الحجم، مُُقطَّّع ناعم(
2 حبة طماطم )مقطعة إلى مكعبات صغيرة(

نعناع مطحون/أوراق النعناع الطازجة 
1 ملعقة طعام )مفرومة فرماًً ناعماًً(
1 ملعقة طعام زيت الزيتون
2 ملعقة سكر ملح
1 ملعقة سكر فلفل أسود

1 حبة ليمون )معصور طازجًًا(

ضع جميع مكونات الحشوة في وعاء كبير واتركها جانبًًا.

تحضير ورق العنب
أخرج ورق العنب المخلل من المرطبان، ثم افصل كل ورقة بلطف عن 

الأخرى. اشطفهم بالماء البارد. ضع كل ورقة بشكل مسطح على صينية أو 
طبق كبير.

عمل اللفائف
ضع ورقة عنب واحدة على سطح مستو مع توجيه عرق الورقة إلى أعلى. 
أزل الساق وتخلص منها باستخدام مقص المطبخ. ضع ملعقة واحدة مملوءة 

من الحشوة في خط مستقيم بالقرب من الساق، في منتصف الورقة. )عدل 
حجم الحشوة حسب حجم كل ورقة.( اطوِِ الجزء السفلي من الورقة فوق 

الحشوة، ثم اطوِِ الجانبين أيضًًا، ولفّّها لتشكيل لفافة أسطوانية.

الطبقات والطهي
اخلط ½ ملعقة طعام من زيت الزيتون، وعصير ½ ليمونة، و½ ملعقة 

سكر من الملح في كوب لتحضير مزيج الليمون. قم بتوزيع حوالي ½ ملعقة 
سكر من المزيج في قاع وعاء كبير. ضع طبقة من شرائح البطاطا ونصف 

كمية البصل المقطع، ثم ضع طبقتين من ورق العنب المحشو. انثر ملعقة 
سكر أخرى من المزيج. ضع شرائح البصل والبطاطا المتبقية والطماطم في 
الأعلى بحيث لا يظهر ورق العنب المحشو. رش المزيج المتبقي. ضع طبقًًا 

مقاومًًا للحرارة فوق الطبقات مثل الغطاء. صب الماء حول حواف الطبق 
حتى تغطية اللفائف والخضروات بالماء بشكل كافٍٍ، ثم غطها بغطاء أو 

غلاف بلاستيكي. حدد البرنامج ثم اضغط على تشغيل/ضبط. قدم الطعام دافئًًا 
أو باردًًا، مع إضافة القليل من زيت الزيتون حسب الرغبة.

4. أرز كبسة
4 قطع أفخاذ/أرجل الدجاج

1 ½ ملعقة طعام الزيوت النباتية
1 قطعة قرنفل )كامل(

⅛ ملعقة سكر كمون	
⅛ ملعقة سكر جوزة الطيب	
⅛ ملعقة سكر كزبرة	
⅓ ملعقة سكر زعفران	
1⁄6 ملعقة سكر هيل
⅓ ملعقة سكر قرفة	
⅓ ملعقة سكر جميع التوابل	
1⁄6 ملعقة سكر فلفل أبيض
⅓ ملعقة سكر مسحوق الليمون المجفف	

1 ⅔ ملعقة سكر ملح
35 غرام زبدة
1 قطعة بصل )مقطع مكعبات(

4 فصوص ثوم )مفروم(
1⁄6 كوب معجون الطماطم
½ علبة علبة طماطم مقطعة إلى مكعبات	

1 ⅔ كوب أرز بسمتي
3 أكواب مرق دجاج
1⁄6 كوب زبيب أو مشمش مجفف
1⁄6 كوب اللوز )مقطع ومحمص(

رشة واحدة فلفل أسود	

ضع قطع الدجاج في وعاء وافركها بالزيت النباتي حتى تتغطى جيدًًا. اخلط 
جميع التوابل والملح في وعاء صغير. اغسل الأرز وصفه جيدًًا. ضع الزبدة 

والبصل والثوم في وعاء طهي آمن للاستخدام في الميكروويف، واطههم 
على قوة 1000 وات )مرتفعة( في المايكروويف لمدة 3 دقائق حتى يكتسبوا 

الشفافية والطراوة. أضف الطماطم المقطعة ومعجون الطماطم إلى الطبق 
لتحضير صلصة الطماطم. أضف الدجاج وقلّبّ حتى تمام تغطيته بصلصة 
الطماطم. أضف الأرز والتوابل واخلط جيدًًا. أضف مرق الدجاج، ثم غطه 
بغطاء أو غلاف بلاستيكي. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/ضبط. 
يُُقدّّم الأرز في طبق وتوضع فوقه قطع الدجاج، ويُنُثر فوقها اللوز المحمر 

والزبيب/المشمش مع رشة من الفلفل الأسود. أضف المزيد من الملح والفلفل 
حسب الرغبة.

5. الخضروات
مناسب لطبخ جميع انواع الخضار ذات الاوراق والطازجة والطرية، بما 
في ذلك البركولي، القرع، القرنبيط، الملفوف، الهليون، الفول والفصوليا 

واللوبيا، الكرفس، القرع الصيفي، السبانخ، الفليفلة او خليط من هذه الخضار. 
يجب تقشير وتحضير الخضار وتقطيعها الى قطع متساوية. أضف ملعقة 

طعام واحدة إلى ¼ كوب من الماء إذا كانن الخضار يبدو جاف قليلًاً. اضف 
ماء اذا كنت تفضل ان يكون الخليط اكثر طراوة. ضع المزيج داخل وعاء 
بحجم مناسب. يمكن اضافة الزبدة، اعشاب مطيبة الخ، قبل الإحماء، ولكن 
لا تضيف الملح الا عند التقديم. غطِِ الطبق بشكل آمن بغلاف بلاستيكي أو 

غطاء. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/ضبط. افتح الباب للتقليب عند 
سماع التنبيه الصوتي مرتين أثناء الطهي، اضغط على زر تشغيل/ضبط 

للمتابعة. عند انتهاء التسخين، حرّّك اكبر كمية من الخضار. اتركها مغطاة 
لمدة 2 الى 3 دقائق.
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6. الخضروات المجمدة

مناسب لجميع أنواع الخضروات المجمدة. وضعها في حاوية آمنة 
للميكروويف. لا تستخدم الأطباق البلاستيكية. يتم تحقيق أفضل النتائج إذا تم 
وضع كميات كبيرة في طبقة واحدة. أضف ملعقة طعام واحدة إلى ¼ كوب 

من الماء للخضروات، إذا رغبت في ذلك. يمكن اضافة الزبدة، اعشاب مطيبة 
الخ، قبل الإحماء، ولكن لا تضيف الملح الا عند التقديم. قم بتغطية الأطباق 

بشكل آمن باستخدام غلاف بلاستيكي ووضع الحاوية في وسط صينية 
الزجاج. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/ضبط. افتح الباب للتقليب عند 

سماع التنبيه الصوتي مرتين أثناء الطهي، اضغط على زر تشغيل/ضبط 
للمتابعة. في نهاية الطهي تُُقلب الخضار وتتركها مغطاة لمدة 2 إلى 3 دقائق.

7. الأسماك
مناسب لطبخ سمكة كاملة وشرائح الأسماك. اختر سمكة مناسبة للطبخ 

بالمايكروويف وضعها كطبقة واحدة في وعاء غير عميق، مع مراعاة ان 
يكون جانب جلد السمكة لاسفل. اضف زبدة، بهارات، اعشاب مطيبة او 

عصير ليمون لاعطاء نكهة. اقلب الاطراف الرفيعة لشرائح الأسماك لمنع 
الطبخ الزائد. اذا تم حشي السمكة الكاملة بالتوابل، يمكن ان تحتاج الى زيادة 

وقت الطبخ. غطِِ بغلاف بلاستيكي. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/
ضبط. ااترك كميات كبيرة من الأسماك لمدة 3 إلى 5 دقائق بعد الطهي قبل 

التقديم. )يجب ألا يزيد سمك الأسماك عن 3 سم(

8. قطع دجاج
مناسب لطهي قطع الدجاج، أجنحة الدجاج، الأفخاذ، الأوراك، وغيرها. 

ويمكن أن تكون متبلة مع المرق أو الخضار. مكان الدجاج على طبق 
الميكروويف آمن والطبق مقاوم للحرارة. غطِِ الطبق بشكل آمن بغلاف 
بلاستيكي أو غطاء. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/ضبط. افتح 

الباب للتقليب عند سماع التنبيه الصوتي مرتين أثناء الطهي، اضغط على 
زر تشغيل/ضبط للمتابعة. واسمحوا بالتوقف من 5 إلى 10 دقائق في نهاية 

الطهي.

9. لحم البقر/لحم الضأن
مناسب لطهي لحم البقر والضأن. يمكن طهي اللحم المتبل مع المرق أو 
الخضروات. ضع اللحم البقر/لحم الضأن على طبق آمن للاستخدام في 

المايكروويف ومقاوم للحرارة. غطِِ الطبق بشكل آمن بغلاف بلاستيكي أو 
غطاء. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/ضبط. افتح الباب للتقليب عند 

سماع التنبيه الصوتي مرتين أثناء الطهي، اضغط على زر تشغيل/ضبط 
للمتابعة.

ملاحظة: يجب إذابة اللحوم تمامًًا. يجب ألا تزيد سماكة اللحم عن 2 سم.

10. معكرونة
مناسب لطهي المعكرونة المجففة. ضع المعكرونة والماء في وعاء كبير 

الحجم لمنع الانسكاب عند الغليان. استخدم ماء الصنبور الساخن وفقًًا للجدول 
أدناه. أضف 1 ملعقة طعام من الزيت، إذا كنت ترغب، قبل الطهي لمنع 

المعكرونة من الالتصاق ببعضها. قم بتغطيتها جزئياًً بغطاء وحدد البرنامج 
ثم اضغط على تشغيل/ضبط. افتح الباب للتقليب عند سماع التنبيه الصوتي 

مرتين أثناء الطهي، اضغط على زر تشغيل/ضبط للمتابعة. في نهاية الطهي، 
انتظر لمدة 5 إلى 10 دقائق واتركه مُُغطى.

حجم الطبقماءمعكرونة
3 لتر4 أكواب150 غرام
3.5 لتر5 أكواب250 غرام
5 لتر6 أكواب350 غرام
5 لتر8 أكواب500 غرام

11. البطاطا
يجب تقشير البطاطا أو تحضيرها وتقطيعها إلى شرائح متساوية. أضف ملعقة 

طعام واحدة إلى ¼ كوب من الماء للخضروات. في حال الرغبة في قوام 
مجفف أو أكثر طراوة. ضع المحتويات في وعاء بحجم مناسب وغطِِ بغلاف 
بلاستيكي أو غطاء. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/ضبط. افتح الباب 

للتقليب عند سماع التنبيه الصوتي مرتين أثناء الطهي، اضغط على زر 
تشغيل/ضبط للمتابعة.

12. الحساء
مناسب لطهي اليخنات المحضرة من قطع اللحم أو الدواجن الأكثر قساوة. 

ضع جميع المكونات والسوائل في طاجن مناسب للمايكروويف ومقاوم 
للحرارة. احرص دائما أن يكون ½ عمق الحجم للبخار لمنع الغليان الزائد. 
اطهِِ مع التغطية بغلاف بلاستيكي أو غطاء. اختر البرنامج وثم اضغط على 

تشغيل/ضبط. افتح الباب للتقليب عند سماع التنبيه الصوتي مرتين أثناء 
الطهي، اضغط على زر تشغيل/ضبط للمتابعة.

الماء الموصى بهالخضرواتاللحمحصة

600 مليلتر400 غرام1200 غرام4-6 حصص

300 مليلتر200 غرام600 غرام1-3 حصص
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13. الفاكهة
مناسب لطهي الفواكه التي تُُطهى عادةًً بالسلق أو على نار هادئة. ويمكن 

استخدام الفواكه، مثل التفاح والفواكه ذات النواة والكمثرى والتين والأناناس 
والكيوي والتوت. قشّّر الفاكهة وقطعها إلى قطع متساوية الحجم. ضع جميع 

المكونات في وعاء آمن للاستخدام في المايكروويف. انظر الجدول أدناه 
للاطلاع على الكميات.

700 غرام500 غرام250 غرام150 غرامالفاكهة
375 مليلترًًا250 مليلترًًا125 مليلترًًا75 مليلترًًاماء

¾ كوب½ كوب¼ كوب⅛ كوبسكر ناعم

حرك المزيج حتى يذوب السكر. يمكن إضافة التوابل إذا رغبت في ذلك. 
قم بتغطية الوعاء بشكل آمن باستخدام غطاء أو غلاف بلاستيكي وضعه في 
وسط الصينية الزجاجية. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/ضبط. افتح 
الباب للتقليب عند سماع التنبيه الصوتي مرتين أثناء الطهي، اضغط على 

زر تشغيل/ضبط للمتابعة.

14. المربي
مناسب لطهي مربى الفاكهة، مثل الفراولة، والتفاح، والعنب، والكيوي 

الخشن، إلخ. قشّّر وقطّّع الفاكهة إلى قطع بحجم القضمة )1-2 سم( وضعها 
داخل طاجن آمن للاستخدام في المايكروويف. أضف السكر الناعم، وعصير 

الليمون، وقطرة من الزيت النباتي. اخلط جيدًًا. لا تُغُطِِ الوعاء وضعه في 
وسط الصينية الزجاجية. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/ضبط. افتح 
الباب للتقليب عند سماع التنبيه الصوتي مرتين أثناء الطهي، اضغط على 

زر تشغيل/ضبط للمتابعة. قلّبّ المزيج في منتصف ونهاية الطهي لمنع 
التصاق الطعام. احفظه في الثلاجة لفترة أطول من التخزين. انظر الجدول 

أدناه للاطلاع على الكميات.
عصير ليمونسكر ناعمالفاكهة

½ ملعقة طعام50 غرام100 غرام
1 ملعقة طعام100 غرام200 غرام
1 ½ ملعقة طعام150 غرام300 غرام
2 ملعقة طعام200 غرام400 غرام
2 ½ ملعقة طعام250 غرام500 غرام

15. البودنج
مناسب لإعداد حصص فردية من البودنج الإسفنجي المُُعد على البخار. 

استخدم الخلطات الجاهزة المتوفرة في الأسواق أو الوصفات الفردية. غير 
مناسب لأنواع البودنج التي تحتوي على فواكه كثيفة القوام. انظر الجدول 

أدناه للاطلاع على الكميات.
4 حصصحصتان

1 كوب½ كوبطحين ذاتي التخمير
1 ملعقة طعام½ ملعقة طعاممسحوق الكاكاو

⅓ كوب1⁄6 كوبسكر ناعم
¾ كوب⅜ كوبلبن

1 ملعقة سكر½ ملعقة سكرفانيليا
50 غرام25 غرامشيكولاته

100 غرام50 غرامزبدة
¾ كوب⅜ كوبسكر بني

2 ملعقة طعام1 ملعقة طعامكاكاو، إضافي
½ كوب¼ كوبماء

انخّّل الطحين والكاكاو داخل وعاء. أضف السكر، واللبن، وخلاصة الفانيليا. 
اخلط جيدًًا واترك المزيج جانبًًا. أذب شيكولاته والزبد في وعاء منفصل 

مناسب للاستخدام في المايكروويف واسكب المزيج وهو ساخن. اخلط جيدًًا. 
ضع السكر البني والكاكاو والماء في إبريق. وزع الخليط في قاعدة طاجن 

بحجم مناسب وآمن للاستخدام في المايكروويف. ضع الإناء في وسط الصينية 
الزجاجية. اختر البرنامج وثم اضغط على تشغيل/ضبط. لا تستخدم غلاف 

بلاستيكي. اسمح بوقت تثبيت 5-10 دقائق في نهاية الطهي.

)تابع( لاستخدام القائمة التلقائية
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لاستخدام قوائم الإذابة والتليين

القوائم من 16 إلى 19 هي قوائم الإذابة والتليين. تسمح لك هذه الميزة بإذابة الأطعمة أو تليينها من دون تحديد الوقت ومستوى الطاقة. ما عليك سوى تحديد رقم 
القائمة والوزن المطلوبين، وسيقوم الفرن بإذابة الطعام أو تليينه تلقائيًاً.

2.  حدد رقم القائمة المطلوبة بالضغط على أزرار 
 اختيار لأعلى/لأسفل.
)انظر الجدول أدناه(

3.  اضغط مرة واحدة 
للتأكيد.

1.  اضغط مرة واحدة 
لتحديد ميزة القائمة 

التلقائية.

 5.  اضغط على تشغيل/ضبط.
يظهر وقت الطهي على شاشة العرض 

ويبدأ العد التنازلي.

4.  حدد وزن الطعام عن طريق الضغط 
على أزرار اختيار لأعلى/لأسفل.

ملاحظة
1.يمكنك تحديد رقم القائمة عن طريق الضغط على زر القائمة التلقائية أيضًًا.
2. عند تحديد برنامج القائمة التلقائية، يظهر رقم القائمة على الشاشة.

3. اطهِِ الأطعمة ضمن نطاق الوزن الموصوف.
4. زن دائمًًا الطعام بدالًا من الاعتماد على المعلومات الموجودة على العبوة.

5.  تستفيد معظم الأطعمة من وقت الانتظار، بعد الطهي باستخدام برنامج القائمة التلقائي، للسماح للحرارة بالاستمرار في الانتقال إلى 
المركز.

6.  خذ بعين الاعتبار بعض الاختلافات التي قد تطرأ على الطعام، وتأكد من أن الطعام مطبوخ جيدًًا وساخن قبل التقديم.

16. جبنة كريمية
انزع الغلاف وقطّّع الجبن إلى مكعبات بحجم 3 سم وضعها بوعاء/طبق آمن 

للاستخدام في المايكروويف. غطِِ بغلاف بلاستيكي. اختر البرنامج والوزن 
ثم اضغط على تشغيل/ضبط. إذا كان الطعام يحتاج وقت طهي أطول أو كان 

الوزن يتعدى المدى، استخدم ميزة إزالة التجميد.

17. شيكولاته
انزع الغلاف وكسّّر شيكولاته إلى قطع صغيرة وضعها في وعاء آمن 

للاستخدام في المايكروويف. اطهِِ دون وضع غطاء. اختر البرنامج والوزن 
ثم اضغط على تشغيل/ضبط. بعد التسخين، قلّبّ حتى الذوبان الكامل. إذا كان 

الطعام يحتاج وقت طهي أطول أو كان الوزن يتعدى المدى، استخدم ميزة 
إزالة التجميد.

ملاحظة: يبقى شكل شيكولاته ثابتًًا حتى عند تليينها.

18. زبدة
انزع الغلاف، قطّّع الزبد إلى مكعبات بحجم 3 سم، وضعها في المايكروويف 

في وعاء آمن للاستخدام في المايكروويف. أذبها مع التغطية بغلاف 
بلاستيكي. اختر البرنامج والوزن ثم اضغط على تشغيل/ضبط. قلّبّ بعد 

الطهي. إذا كان الطعام يحتاج وقت طهي أطول أو كان الوزن يتعدى المدى، 
استخدم ميزة إزالة التجميد.

19. ايس كريم
حاول تليين القوام قليالًا دون غطاء. اختر البرنامج والوزن ثم اضغط على 
تشغيل/ضبط. إذا كان الطعام يحتاج وقت طهي أطول أو كان الوزن يتعدى 

المدى، استخدم ميزة إزالة التجميد.

الأوعية الموصى بهاالوزنالقائمةرقم القائمة

طبق آمن للاستخدام في المايكروويف مغلف 300 غرام250 غرام200 غرام150 غرام100 غرام50 غرامجبنة كريمية16
بغلاف بلاستيكي

طبق آمن للاستخدام في المايكروويف300 غرام250 غرام200 غرام150 غرام100 غرام50 غرامشيكولاته17

طبق آمن للاستخدام في المايكروويف مغلف 300 غرام250 غرام200 غرام150 غرام100 غرام50 غرامزبدة18
بغلاف بلاستيكي

---1200 غرام900 غرام600 غرام300 غرامايس كريم19
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قبل استدعاء خدمات الصيانة

جميع هذه الاعراض اشياء عادية:

قد يحدث تشويش لبعض محطات الإذاعة، أو التلفزيون، أو الواي فاي، أو الهاتف اللاسلكي، يسبب الفرن تشويش لجهاز التلفزيون.
أو جهاز مراقبة الأطفال، أو البلوتوث، أو أي جهاز لاسلكي آخر عند الطهي باستخدام فرن 

المايكروويف. هذا التشويش يشبه التشويش الذي يحدث بسبب الأجهزة الصغيرة مثل الخلاط، 
والمكنسة الكهربائية، ومجفف الشعر، وغيرها، ولا يعني وجود عطل في الفرن.

يتراكم البخار في تجويف الفرن ويخرج 
الهواء الدافئ من فتحات الفرن.

أثناء الطهي، تتصاعد الأبخرة والهواء الدافئ من الطعام. يخرج معظم البخار والهواء الدافئ من 
فتحات التهوية في الفرن، ولكن بعض البخار يتكاثف على الأسطح الأكثر برودة مثل تجويف 

الفرن وعلى باب الفرن. هذا الوضع طبيعي. امسح دائمًًا للتجفيف بعد أن يبرد الفرن.

أثناء الطهي، يتكاثف بعض البخار على الأسطح الأكثر برودة، مثل باب الفرن. استخدام المنتج يتراكم البخار داخل الفرن.
طبيعي وآمن.

شغلت الفرن بصورة عفوية دون وجود طعام 
داخله.

تشغيل الفرن وهو فارغ لفترة قصيرة لا يُتُلف الفرن. مع ذلك، لا نوصي بذلك.

العلاجالسبب المحتملالمشكلة

الفرن لا يعمل.

قابس الفرن غير موصل جيدًًا.
انزع القابس من فتحة تزويد الطاقة الكهربائية، 

وانتظر لمدة 10 ثوان ثم أعد إدخال القابس فيها مرة 
أخرى.

قاطع الدائرة الكهربائية أو المصهر مفصول 
اتصل بمركز الخدمة المتخصص.أو محترق.

هناك مشكلة أو عطل في فتحة تزويد الطاقة 
الكهربائية.

قم بتوصيل جهاز آخر بفتحة تزويد الطاقة الكهربائية 
للتأكد مما إذا كانت تعمل بصورة صحيحة أم لا.

الفرن لا يبدأ الطهو.

اغلق الباب جيدًًا.الباب غير محكم الإغلاق بشكل كامل.

اضغط زر تشغيل/ضبط .لم يتم ضغط زر تشغيل/ضبط بعد البرمجة.

اضغط على زر إيقاف/إلغاء لإلغاء البرنامج السابق تم إدخال برنامج آخر بالفعل للفرن.
ثم برمج الفرن مرة أخرى.

برمج الفرن مرة أخرى حسب تعليمات التشغيل.لم يتم إدخال البرنامج بصورة صحيحة.

تم الضغط على زر إيقاف/إلغاء عن طريق 
برمج الفرن مرة أخرى.الخطأ.

عندما يتم تشغيل الفرن، هناك ضوضاء 
نظّّف هذه الأجزاء وفقًاً لقسم "العناية بفرن الطوق الدوار وقاع الفرن متسخان.تصدر من الصينية الزجاجية.

المايكروويف الخاص بك" )انظر الصفحة التالية(.

" يظهر على شاشة العرض. "
تم تفعيل قفل أمان الأطفال عن طريق 

الضغط على زر تشغيل/ضبط 3 مرات.
قم بإلغاء تنشيط القفل عن طريق الضغط على زر 

إيقاف/إلغاء 3 مرات.

 ")H98 رقم )على سبيل المثال + H" يظهر
على شاشة العرض.

تشير الشاشة إلى وجود مشكلة في نظام 
اتصل بمركز الخدمة المعتمد.توليد الموجات الدقيقة.

إذا بدا أن هناك مشكلة في الفرن، اتصل بمركز خدمة معتمد.
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العناية بفرن المايكروويف الخاص بك
	قم بإيقاف تشغيل الفرن ونزع القابس من المقبس قبل التنظيف، إن أمكن. .1

	حافظ على تجويف الفرن نظيفًاً. عندما تلتصق المواد الغذائية أو السوائل  .2
المنسكبة بجدران الفرن، امسح الجدران بقطعة قماش مبللة. يمكن 

استخدام منظف معتدل إذا أصبح الفرن متسخًًا جدًًا. لا يُنُصح باستخدام 
المنظفات القوية أو المواد الكاشطة.

	يجب تنظيف أسطح الفرن الخارجية بقطعة قماش مبللة. لمنع تلف  .3
الأجزاء العاملة داخل الفرن، يجب عدم السماح للماء بالتسرب إلى 

فتحات التهوية.

ف باستخدام قطعة قماش مبللة  	لا تسمح بوصول البلل للوحة التحكم. ن�ظِِّ .4
ناعمة. لا تستخدم المنظفات أو المواد الكاشطة أو المنظفات الرشاشة 
على لوحة التحكم. عند تنظيف لوحة التحكم، اترك باب الفرن مفتوحًًا 
لمنع تشغيل الفرن عرضيًاً. بعد التنظيف اضغط على زر إيقاف/إلغاء 

لمسح شاشة العرض.

	إذا كان البخار يتراكم داخل الفرن أو حول الجزء الخارجي من باب  .5
الفرن، امسح بقطعة قماش ناعمة. قد يحدث هذا عندما يتم تشغيل فرن 

المايكروويف في ظروف عالية الرطوبة ولا يشير بأي حال إلى خلل في 
الوحدة.

	من الضروري في بعض الأحيان إزالة الصينية الزجاجية للتنظيف.  .6
اغسل الصينية بالماء الدافئ أو في غسالة الصحون.

	يجب تنظيف الطوق الدوار بشكل منتظم لتجنب الضجيج الزائد. امسح  .7
السطح السفلي للفرن ببساطة بمنظف معتدل أو بالماء أو بمنظف النوافذ 

 وجففه. 
يمكن غسل الطوق الدوار بماء فاتر وصابون خفيف أو في غسالة 

الصحون. تتجمع أبخرة الطهي أثناء الاستخدام المتكرر ولكن لا تؤثر 
بأي حال على السطح السفلي أو الدوارة الطوق الدوار. عند إزالة الطوق 
الدوار من أرضية التجويف للتنظيف، تأكد من إعادة وضعه في الموضع 

الصحيح.

	يجب عدم استخدام منظف بالبخار للتنظيف. .8

	عندما يصبح من الضروري استبدال ضوء الفرن، يُرُجى استشارة أحد  .9
الموزعين لاستبداله.

10.	يجب تنظيف الفرن بانتظام وإزالة أي رواسب غذائية. 

المواصفات الفنية

IEC إجراء الاختبار حسب *
المواصفات عرضة للتغيير من دون إشعار مسبق.

من أجل معرفة متطلبات الفولتية وشهر الإنتاج والبلد ورقم التسلسل، يرجى الرجوع إلى لوحة التعريف الموجودة على فرن المايكروويف.
التخلص الصحيح من هذا المنتج سيساعد في حفظ الموارد القيمة ومنع أي آثار سلبية محتملة على صحة الإنسان والبيئة يمكن أن تنشأ من التعامل غير اللائق 

مع النفايات.
يرجى الاتصال بسلطة محلية للحصول على مزيد من التفاصيل حول أقرب نقطة تجميع مخصصة لديك.

NN-ST67QSNN-ST65QBاسم الموديل:
230-240 فولت، 50 هرتز220-230 فولت، 50-60 هرتزمصدر الطاقة:

5.3 أمبير 1250 وات6.0 أمبير 1260 واتالمايكروويفاستهلاك الطاقة الكهربائية:
1000 واتالمايكروويف*طاقة الطهي:

525 مم × 310 مم × 388 ممالأبعاد الخارجية )عرض ×ارتفاع × عمق(:
355 مم × 251 مم × 365 ممأبعاد تجويف الفرن )عرض × ارتفاع × عمق(:

32 لترًًاالحجم الكلي لتجويف الفرن:
340 ممقطر الصينية الزجاجية:

2450 ميجاهرتزتردد التشغيل:
11.3 كجم تقريبًًاالوزن بعد إزالة التغليف:


